
 

НЕПОСРЕДСТВЕННО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Старшая группа 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (вхождение в тему недели) 
9.00 – 9.20 

2. Музыка  
9.40 – 10.05 

3. Чтение художественной литературы 

15.30 – 15.55 

ВТОРНИК 
1. Познавательное развитие (математическое и сенсорное 

развитие)  

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие (в зале)  

9.40 – 10.05 

3. Познавательное развитие (познание предметного и 

социального мира)/ работа по программе Южный Урал  

15.45 – 16.05 
СРЕДА 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.20 

2. Изобразительная деятельность (рисование) Музыка 

9.35 – 10.00 

3. Физическое развитие (на улице) 

11.15 – 11.25 
ЧЕТВЕРГ 

1. Подготовка к обучению грамоте  

9.00 – 9.20 

2. Музыка 

9.40 – 10.05 

ПЯТНИЦА 
1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие (в зале) 

9.35 – 10.00 

 



 


