
Краткая презентация основной образовательной программы МБДОУ № 54 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) раз-

работана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошколь-

ного образования (далее – ФГОС ДО), особенностями  образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательными потребностями и запросами  воспитанников и их родителей 

(законных представителей).  

Цели Программы: 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. 

 Организация разных видов деятельности ребенка и реализация программы в формах, 

специфических для детей данных возрастных групп, обеспечивающих достижение пла-

нируемых результатов освоения программы. 

 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческо-

го потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими деть-

ми, взрослыми и миром. 

 Создание условий для обучения и воспитания детей на идеях педагогики народов Юж-

ного Урала. 

Принципы, на которых основана Программа: 

 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, ран-

него и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особен-

ностей каждого ребенка. 

 Принцип деятельностной направленности образования. 

 Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

 Принцип сотрудничества с семьей. 

 Принцип регионализации образования. 

 Принцип непрерывности.  

Программа предназначена для детей раннего (2-3 года) и дошкольного (3-7 лет) возраста.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

 физическое развитие 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, приня-

тых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодейст-

вия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмо-

циональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей се-

мье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и по-

знавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; разви-

тие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, дру-

гих людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, про-

странстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечест-



ве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогаще-

ние активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобра-

зительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; форми-

рование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной ли-

тературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведе-

ний; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструк-

тивно-модельной, музыкальной и др.).  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности де-

тей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формиро-

ванию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-

рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией примерной об-

разовательной программы дошкольного образования «Детство», разработанной коллективом ка-

федры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А.И. Герцена. 

Образовательный процесс в ДОУ строится: 

 на использовании инновационных педагогических технологий и парциальных про-

грамм, направленных на партнерство, сотрудничество педагога и ребенка; 

 с учетом принципа интеграции образовательных областей и комплексно-тематического 

принципа построения образовательного процесса, что обеспечивает целостное пред-

ставление детей об окружающем мире, возможность освоения информации через раз-

ные каналы восприятия – зрительный, слуховой, кинестетический.  

 

Парциальные программы и технологии по образовательным областям 

Познавательное развитие  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию / Перспектив-

ные планы работы в младшей, средней, старшей и подготови-

тельной группах детского сада. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

 Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа раз-

вития математических представлений у дошкольников. – М.: 

Сфера, 2012. 

 Князева О.Л. Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам рус-

ской народной культуры: Программа. Учебно-методическое по-

собие. – СПб: Детство-Пресс, 2010. 

 Программа воспитания и развития детей дошкольного возраста 

на идеях народной педагогики «Наш дом - Южный Урал» / Е.С. 

Бабунова, Е.Г. Лопатина, В.И. Турченко. - Магнитогорск: Ма-

ГУ, 2003. 

 Поисково-исследовательская деятельность 



 Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) 

 Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 

 Проектная деятельность 

 Мнемотехника 

 Игровые технологии 

 Здоровьесберегающие технологии 

Речевое развитие  Колесникова Е.В. Программа «От звука к букве. Обучение до-

школьников элементам грамоты» – М.: Издательство «Ювента», 

2010.  

 Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) 

 Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 

 Проектная деятельность 

 Мнемотехника 

 Игровые технологии 

 Здоровьесберегающие технологии 

Социально-коммуникатив-

ное развитие 
 Поисково-исследовательская деятельность 

 Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) 

 Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 

 Проектная деятельность 

 Наглядное моделирование 

 Игровые технологии 

 Здоровьесберегающие технологии 

Художественно-

эстетическое развитие 
 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: ИД «Цвет-

ной мир», 2011. - 144 с. 

 Поисково-исследовательская деятельность 

 Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) 

 Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 

 Проектная деятельность 

 Игровые технологии 

 Здоровьесберегающие технологии 

Физическое развитие  Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 

 Проектная деятельность 

 Здоровьесберегающие технологии 

 Игровые технологии 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий раз-

брос вариантов развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные осо-

бенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в РФ, от-

сутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают непра-

вомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достиже-

ний и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной про-

граммы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры представляют собой социально-нормативные возрастные характери-

стики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

К трем годам: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчи-

вость в достижении результата своих действий;  



 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчѐски, каран-

даша и пр.) и умеет пользоваться ими; владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в быто-

вом и игровом поведении; 

 владеет активной и пассивной речью, включѐнной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоцио-

нальный отклик на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребѐнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры в дошкольном возрасте: 

К четырем годам К пяти годам К шести годам К семи годам 

Ребенок может спокойно, не ме-

шая другому ребенку, играть ря-

дом, объединяться в игре с общей 

игрушкой, участвовать в неслож-

ной совместной практической дея-

тельности. 

Проявляет стремление к положи-

тельным поступкам, но взаимоот-

ношения зависят от ситуации и 

пока еще требуют постоянного 

внимания воспитателя. 

Активно участвует в разнообраз-

ных видах деятельности: в играх, 

двигательных упражнениях, в дей-

ствиях по обследованию свойств и 

качеств предметов и их использо-

ванию, в рисовании, 

лепке, речевом общении, в творче-

стве.  

Принимает цель, в играх, в пред-

метной и художественной дея-

тельности по показу и побужде-

Ребенок может применять усвоен-

ные знания и способы деятельно-

сти для решения несложных задач, 

поставленных взрослым.  

Доброжелателен в общении со 

сверстниками в совместных делах; 

проявляет интерес к разным видам 

деятельности, активно участвует в 

них. Овладевает умениями экспе-

риментирования и при содействии 

взрослого активно использует их 

для решения интеллектуальных и 

бытовых задач. 

Сформированы специальные уме-

ния и навыки (речевые, изобрази-

тельные, музыкальные, конструк-

тивные и др.), необходимые для 

осуществления различных видов 

детской деятельности. 

Ребенок проявляет самостоятель-

ность в разнообразных видах дея-

тельности, стремится к проявле-

нию творческой инициативы. Мо-

жет самостоятельно поставить 

цель, обдумать путь к ее достиже-

нию, осуществить замысел и оце-

нить полученный результат с по-

зиции цели. 

Ребенок овладевает основными 

культурными способами деятель-

ности, проявляет инициативу и са-

мостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, по-

знавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совмест-

ной деятельности; ребенок облада-

ет установкой положительного от-

ношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому се-

бе, обладает чувством собственно-

го достоинства. 



нию взрослых ребенок доводит 

начатую работу до определенного 

результата. 

Понимает, что вещи, предметы 

сделаны людьми и требуют бе-

режного обращения с ними. 

Проявляет эмоциональную отзыв-

чивость, подражая примеру взрос-

лых, старается утешить обиженно-

го, угостить, обрадовать, помочь.  

Начинает в мимике и жестах раз-

личать эмоциональные состояния 

людей, веселую и грустную музы-

ку, веселое и грустное настроение 

сверстников, взрослых, эмоцио-

нально откликается на содержание 

прочитанного, сопереживает геро-

ям. 

Откликается на эмоции близких 

людей и друзей.  

Испытывает радость от общения с 

животными и растениями, как зна-

комыми, так и новыми для него.  

Сопереживает персонажам сказок. 

Эмоционально реагирует на 

художественные произведения, 

мир природы. 

Понимает эмоциональные состоя-

ния взрослых и других детей, вы-

раженные в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи, прояв-

ляет готовность помочь, сочувст-

вие. 

Способен находить общие черты в 

настроении людей, музыки, при-

роды, картины, скульптурного 

изображения.  

Высказывает свое мнение о при-

чинах того или иного эмоциональ-

ного состояния людей, понимает 

некоторые образные средства, ко-

торые используются для передачи 

настроения в изобразительном ис-

кусстве, музыке, в художественной 

литературе. 

Способен договариваться, учиты-

вать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и сорадо-

ваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том чис-

ле чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. 

 

Охотно включается в совместную 

деятельность со взрослым, подра-

жает его действиям, отвечает на 

вопросы взрослого и комментиру-

ет его действия в процессе совме-

стной игры, выполнения режим-

ных моментов. 

Проявляет интерес к сверстникам, 

к взаимодействию в игре, в повсе-

дневном общении и бытовой дея-

тельности. 

Проявляет стремление к общению 

со сверстниками, нуждается в со-

держательных контактах со свер-

стниками по поводу игрушек, со-

вместных игр, общих дел, налажи-

ваются первые дружеские связи 

между детьми.  

По предложению воспитателя мо-

жет договориться со сверстником. 

Стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и ува-

жению сверстников. 

Дети могут самостоятельно или с 

небольшой помощью воспитателя 

объединяться для совместной дея-

тельности, определять общий за-

мысел, распределять роли, согла-

совывать действия, оценивать по-

лученный результат и характер 

взаимоотношений. 

Ребенок стремится регулировать 

свою активность: соблюдать оче-

редность, учитывать права других 

людей. Проявляет инициативу в 

Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 



Охотно сотрудничает со взрослы-

ми не только в практических де-

лах, но и активно стремится к по-

знавательному, интеллектуально-

му общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового харак-

тера. 

Начинает проявлять уважение к 

старшим, называет по имени и от-

честву. 

общении – делится впечатлениями 

со сверстниками, задает вопросы, 

привлекает к общению других де-

тей. 

Владеет игровыми действиями с 

игрушками и предметами-замес-

тителями, разворачивает игровой 

сюжет из нескольких эпизодов, 

приобрел первичные умения роле-

вого поведения. 

Способен предложить собствен-

ный замысел и воплотить его в иг-

ре, рисунке, постройке. 

В играх наблюдается разнообразие 

сюжетов. 

Называет роль до начала игры, 

обозначает свою новую роль по 

ходу игры. Проявляет самостоя-

тельность в выборе и использова-

нии предметов-заместителей, с ин-

тересом включается в ролевой 

диалог со сверстниками. 

Выдвигает игровые замыслы, ини-

циативен в развитии игрового сю-

жета. 

Вступает в ролевой диалог. 

Проявляет интерес к игровому 

экспериментированию с предме-

тами и материалами. 

Проявляет творчество в создании 

игровой обстановки, в театрализа-

ции. 

В играх с правилами принимает 

игровую задачу, проявляет интерес 

к результату, выигрышу. 

Может предварительно обозначить 

тему игры, заинтересован совме-

стной игрой. 

Согласовывает в игровой деятель-

ности свои интересы и интересы 

партнеров, умеет объяснить за-

мыслы, адресовать обращение 

партнеру. 

Проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, к разви-

вающим и познавательным играм; 

в играх с готовым содержанием и 

правилами действуют в точном 

соответствии с игровой задачей и 

правилами. 

Ребенок обладает развитым вооб-

ражением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, преж-

де всего в игре; владеет разными 

формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, 

умеет подчиняться разным прави-

лам и социальным нормам. 

 

Значительно увеличился запас 

слов, совершенствуется граммати-

ческий строй речи, ребенок поль-

зуется не только простыми, но и 

Речевые контакты становятся бо-

лее длительными и активными. 

Для привлечения и сохранения 

внимания сверстника ребенок ис-

Имеет богатый словарный запас. 

Речь чистая, грамматически пра-

вильная, выразительная. 

Значительно увеличивается запас 

Достаточно хорошо владеет уст-

ной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может исполь-

зовать речь для выражения своих 



сложными предложениями. пользует средства интонационной 

речевой выразительности (силу 

голоса, интонацию, ритм и темп 

речи). 

Выразительно читает стихи, пере-

сказывает короткие рассказы, пе-

редавая свое отношение к героям. 

Использует в речи слова участия, 

эмоционального сочувствия, со-

страдания для поддержания со-

трудничества, установления отно-

шений со сверстниками и взрос-

лыми.  

С помощью образных средств язы-

ка передает эмоциональные со-

стояния людей и животных. 

слов, совершенствуется граммати-

ческий строй речи, появляются 

элементарные виды суждений об 

окружающем. 

Ребенок пользуется не только про-

стыми, но и сложными предложе-

ниями. 

мыслей, чувств и желаний, по-

строения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выде-

лять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки гра-

мотности. 

Сформирована соответствующая 

возрасту координация движений. 

Ребенок проявляет положительное 

отношение к разнообразным физи-

ческим упражнениям, стремится к 

самостоятельности в двигательной 

деятельности, избирателен по от-

ношению к некоторым двигатель-

ным действиям и подвижным иг-

рам. 

Движения стали значительно более 

уверенными и разнообразными.  

Ребенок испытывает острую по-

требность в движении, отличается 

высокой возбудимостью.  

В случае ограничения активной 

двигательной деятельности быстро 

перевозбуждается, становится не-

послушным, капризным. Эмоцио-

нально окрашенная деятельность 

становится не только средством 

физического развития, но и спосо-

бом психологической разгрузки. 

Проявляет интерес к физическим 

упражнениям. Ребенок правильно 

выполняет физические упражне-

ния, проявляет самоконтроль и са-

мооценку. 

Может самостоятельно придумать 

и выполнить несложные физиче-

ские упражнения. 

У ребенка развита крупная и мел-

кая моторика; он подвижен, вы-

нослив, владеет основными дви-

жениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими. 

Владеет элементарной культурой 

поведения во время еды за столом, 

навыками самообслуживания: 

умывания, одевания.  

Правильно пользуется предметами 

личной гигиены (полотенцем, но-

совым платком, расческой). 

Выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблю-

дает элементарные правила здоро-

вого образа жизни: рассказывает о 

последовательности и необходи-

мости выполнения 

культурно-гигиенических навыков.  

Самостоятельно выполняет основ-

ные культурно-гигиенические 

процессы (культура еды, умыва-

ние, одевание), владеет приемами 

чистки одежды и обуви с помо-

щью щетки. Самостоятельно заме-

чает, когда нужно вымыть руки 

Способен к волевым усилиям, мо-

жет следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных 

видах деятельности, во взаимоот-

ношениях со взрослыми и сверст-

никами, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной 



Самостоятелен в самообслужива-

нии, сам ставит цель, видит необ-

ходимость выполнения определен-

ных действий. 

В привычной обстановке само-

стоятельно выполняет знакомые 

правила общения со взрослыми 

здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста». 

По напоминанию взрослого стара-

ется придерживаться основных 

правил поведения в быту и на ули-

це 

или причесаться.  

Освоил отдельные правила безо-

пасного поведения, способен рас-

сказать взрослому о своем само-

чувствии и о некоторых опасных 

ситуациях, которых нужно избе-

гать. 

Проявляет уважение к взрослым.  

Умеет интересоваться состоянием 

здоровья близких людей, ласково 

называть их.  

Стремится рассказывать старшим 

о своих делах, любимых играх и 

книгах. 

Внимателен к поручениям взрос-

лых, проявляет самостоятельность 

и настойчивость в их выполнении, 

вступает в сотрудничество. 

гигиены. 

Проявляет интерес к миру, по-

требность в познавательном обще-

нии со взрослыми, задает вопросы 

о людях, их действиях, о живот-

ных, предметах ближайшего ок-

ружения. 

Проявляет стремление к наблюде-

нию, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, ис-

пользованию сенсорных эталонов 

(круг, квадрат, треугольник), к 

простейшему экспериментирова-

нию с предметами и материалами.  

В совместной с педагогом позна-

вательной деятельности пережива-

ет чувство удивления, радости по-

знания мира 

Отличается высокой активностью 

и любознательностью.  

Задает много вопросов поискового 

характера: «Почему?», «Зачем?», 

«Для чего?», стремится установить 

связи и зависимости в природе, 

социальном мире.  

Владеет основными способами по-

знания, имеет некоторый опыт 

деятельности и запас представле-

ний об окружающем; с помощью 

воспитателя активно включается в 

деятельность экспериментирова-

ния.  

В процессе совместной исследова-

тельской деятельности активно по-

знает и называет свойства и каче-

ства предметов, особенности объ-

Проявляет интеллектуальную ак-

тивность, проявляется познава-

тельный интерес.  

Может принять и самостоятельно 

поставить познавательную задачу 

и решить ее доступными способа-

ми.  

Проявляет интеллектуальные эмо-

ции, догадку и сообразительность, 

с удовольствием экспериментиру-

ет. 

Испытывает интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного 

опыта, интересуется событиями 

прошлого и будущего, жизнью 

родного города и страны, разными 

народами, животным и раститель-

ным миром. 

Проявляет любознательность, за-

дает вопросы взрослым и сверст-

никам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объ-

яснения явлениям природы и по-

ступкам людей; склонен наблю-

дать, экспериментировать 



ектов природы, обследовательские 

действия. 

Объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием 

характерных признаков. 

Фантазирует, сочиняет разные ис-

тории, предлагает пути решения 

проблем 

Знает свои имя, фамилию, пол, 

возраст.  

Осознает свои отдельные умения и 

действия, которые самостоятельно 

освоены («Я умею строить дом», 

«Я умею сам застегивать куртку» и 

т. п.). 

Узнает дом, квартиру, в которой 

живет, детский сад, группу, своих 

воспитателей, няню.  

Знает членов своей семьи и бли-

жайших родственников. 

Разговаривает со взрослым о чле-

нах своей семьи, отвечая на вопро-

сы при рассматривании семейного 

альбома или фотографий. 

Называет хорошо знакомых жи-

вотных и растения ближайшего 

окружения, их действия, яркие 

признаки внешнего вида. 

Способен не только объединять 

предметы по внешнему сходству 

(форма, цвет, величина), но и ус-

ваивать общепринятые представ-

ления о группах предметов (одеж-

да, посуда, игрушки).  

Участвует в элементарной иссле-

довательской деятельности по изу-

чению качеств и свойств объектов 

неживой природы, в посильной 

деятельности по уходу за расте-

Имеет представления: 

- о себе: знает свое имя - полное и 

краткое, фамилию, возраст, пол; 

осознает некоторые свои умения 

(«умею рисовать» и пр.), знания 

(«знаю, о чем эта сказка»), то, чему 

научился («строить дом»); стре-

мится узнать от взрослого некото-

рые сведения о своем организме 

(для чего нужны руки, ноги, глаза, 

ресницы и пр.); 

- о семье: знает состав своей 

семьи, рассказывает о деятельно-

сти членов своей семьи, о проис-

шедших семейных событиях, 

праздниках, о любимых игрушках, 

домашних животных; 

- об обществе (ближайшем социу-

ме), его культурных ценностях: 

беседует с воспитателем о профес-

сиях работников детского сада: 

помощника воспитателя, повара, 

медицинской сестры, воспитателя, 

прачки; 

- о государстве: знает название 

страны и города, в котором живет, 

хорошо ориентируется в ближай-

шем окружении. 

Знает свои имя, отчество, фами-

лию, пол, дату рождения, адрес, 

номер телефона, членов семьи, 

профессии родителей. 

Располагает некоторыми сведе-

ниями об организме, назначении 

отдельных органов, условиях их 

нормального функционирования. 

Охотно рассказывает о себе, собы-

тиях своей жизни, мечтах, дости-

жениях, увлечениях.  

Имеет положительную самооцен-

ку, стремится к успешной деятель-

ности. 

Имеет представления о семье, се-

мейных и родственных отношени-

ях, знает, как поддерживаются 

родственные связи, как проявля-

ются отношения любви и заботы в 

семье, знает некоторые 

культурные традиции и увлечения 

членов семьи.  

Имеет представление о значимости 

профессий родителей, устанавли-

вает связи между видами труда. 

Имеет развернутые представления 

о родном городе. Знает название 

своей страны, ее государственные 

символы, испытывает чувство гор-

дости своей страной. 

Имеет некоторые представления о 

Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном 

мире, в котором живет. 

Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементар-

ными представлениями из области 

живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п. 



ниями и животными 

уголка природы. 

природе родной страны, досто-

примечательностях России и род-

ного города, ярких событиях ее 

недавнего прошлого, великих 

россиянах.  

Проявляет интерес к жизни людей 

в других странах мира. Стремится 

поделиться впечатлениями о по-

ездках в другие города, другие 

страны мира. 

Имеет представления о многообра-

зии растений и животных, их по-

требностях как живых организмов, 

владеет представлениями об уходе 

за растениями, некоторыми жи-

вотными, стремится применять 

имеющиеся представления в соб-

ственной деятельности. 

Освоил некоторые нормы и 

правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нужно», 

«нельзя»), может увидеть несоот-

ветствие поведения другого ребен-

ка нормам и правилам поведения. 

Испытывает удовлетворение от 

одобрения правильных действий 

взрослыми. 

Внимательно вслушивается в речь 

и указания взрослого, принимает 

образец. Следуя вопросам взрос-

лого, рассматривает предметы, иг-

рушки, иллюстрации, 

слушает комментарии и пояснения 

взрослого. 

Владеет разными способами 

деятельности, проявляет самостоя-

тельность, стремится к самовыра-

жению.  

Поведение определяется требова-

ниями со стороны взрослых и пер-

вичными ценностными представ-

лениями о том, «что такое хорошо 

и что такое плохо» (например, 

нельзя драться, нехорошо ябедни-

чать, нужно делиться, нужно ува-

жать взрослых и пр.). С помощью 

взрослого ребенок может наме-

тить действия, направленные на 

достижение конкретной цели. 

Умеет работать по образцу, слу-

шать взрослого и выполнять его 

задания, отвечать, когда спраши-

Соблюдает установленный поря-

док поведения в группе, ориенти-

руется в своем поведении не толь-

ко на контроль воспитателя, но и 

на самоконтроль на основе 

известных правил, владеет прие-

мами справедливого распределе-

ния игрушек, предметов.  

Понимает, почему нужно выпол-

нять правила культуры поведения, 

представляет последствия своих 

неосторожных действий для дру-

гих детей. 

Стремится к мирному разрешению 

конфликтов. Может испытывать 

потребность в поддержке и на-

правлении взрослого в выполне-

нии правил поведения в новых ус-

Способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах дея-

тельности. 



вают. ловиях. 

Слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу 

в разных видах деятельности, спо-

собен к произвольным действиям, 

самостоятельно планирует и назы-

вает два-три последовательных 

действия, способен удерживать в 

памяти правило, высказанное 

взрослым, и действовать по нему 

без напоминания, способен аргу-

ментировать свои суждения, стре-

мится к результативному выпол-

нению работы в соответствии с 

темой, к позитивной оценке ре-

зультата взрослым. 

 

Целевые ориентиры при реализации региональной образовательной программы «Наш дом – Южный Урал» на этапе завершения дошкольного об-

разования: 

 ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и культурой народов Южного Урала; 

 ребенок проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) при ознакомлении с народной культурой (традициями, семей-

ными взаимоотношениями, праздниками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности; 

 ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувства веры в се-

бя, старается разрешать конфликты, стремится к толерантности, уважению к носителям других культур; 

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об истории, культуре, видах народного искусства.  
 

ДОУ осуществляет координацию в воспитании и обучении детей с их родителями (законными представителями).  
 

Модель сотрудничества семьи и ДОУ в течение учебного года 
 

Участие родителей Формы участия Периодичность  

сотрудничества 

В проведении мониторинговых исследований Анкетирование 2-3 раза в год 

Социологический опрос, интервьюирование По мере необходимости 



«Родительская почта» Постоянно 

В создании условий Участие в субботниках по благоустройству территории 2 раза в год 

Помощь в создании развивающей предметно-

пространственной среды 

Постоянно 

Оказание помощи в ремонтных работах По мере необходимости 

В управлении ДОУ Участие в работе родительского комитета, в педагогических 

советах 

По плану 

В просветительской деятельности, направленной 

на повышение педагогической культуры, рас-

ширение информационного поля родителей 

Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные 

и групповые фотоальбомы, фоторепортажи, памятки) 

1 раз в квартал 

Консультации, семинары, семинары-практикумы, конферен-

ции 

По годовому плану 

Родительские собрания По плану воспитателей 

В воспитательно-образовательном процессе, на-

правленном на установление сотрудничества и 

партнерских отношений с целью вовлечения ро-

дителей в единое образовательное пространство 

Совместные праздники, развлечения, участие в творческих 

выставках, смотрах-конкурсах, мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности 

По плану воспитателей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


